
SEMINAR

ZEIG DICH & 
WERDE GESEHEN
KEINE BESCHEIDENHEIT. LICHT AN. SAG DOCH WER DU BIST!

WANN 17.-19. Sept 2021 I Fr 17– 21, Sa 9-17, So 9-16

WO Tegernsee, www.das-wallberg.com
WIE 590 Euro zzgl. MwSt, 10 Plätze

melanievonsass@gmx.de eli@sagdochwerdubist.de

§2,5 Tage Intensiv-Seminar 
§SELBSTBEWUSSTSEIN und STORYTELLING
§Expertinnen für Bühne, Körpersprache, Sichtbarkeit, 
Marke, Potentialentfaltung & Story. TEDx Coaches. 

§Mit Leichtigkeit, Kreativität & Humor im „Safe Space“

MELANIE VON SASSELI PERZLMAIER

http://www.das-wallberg.com/


MELANIE VON SASS I melanievonsass.de

- 10 Jahre Bühnenerfahrung als Schauspielerin
- Coach und Trainer für Potentialentfaltung, 

Präsenz und Selbstbewusstsein.
- Unterstützt Führungskräfte und Speaker auf 

Bühnen ihr volles Potential zu entfalten 
- TEDx Bühnen Coach

FÜR WEN
- Willst Du endlich sagen und zeigen was in Dir steckt? 
- Neigst Du dazu, Dich klein zu machen. Lässt Du anderen gerne 

den Vortritt und bist bescheiden? 
- Denkst Du, es ist nicht interessant, was Du zu erzählen hast? 
- Jede*r hat eine Story, die sie/ihn selbst und andere begeistert! 

WAS MACHEN WIR
SELBST Körpersprache, Stimme, Tonfall, Selbstbewusstsein, 

Präsenz, Status, Stresslösetechniken, Atmung
STORY Storytelling, Positionierung, Learning by Speaking, 

Story Dating, Essence of me, Feedback

WAS KOMMT RUM
- Deine Wirkung und Auftreten sind authentisch und selbstbewusst. 
- Du kennst Deine Story, findest die richtigen Worte, um andere zu 

begeistern. 
- Du bist präsent und sichtbar. 

ELI PERZLMAIER I sagdochwerdubist.de

- 20 Jahre Konzeption, Kreation & Storytelling
- Beratung SDWDB - Brand. Idea. Empowerment.
- Gründerin WOMEN‘S HUB: Community für 

Frauen, Bühne im Mittelpunkt I womenshub.de
- Mit 250 Menschen ihre Story entwickelt
- TEDx Speaker & Coach

https://melanievonsass.de/
http://www.sagdochwerdubist.de/

